
Problemă. Demonstraţi că

|x|+ |x− 1|+ |x− 2|+ |x− 3| ≥ 4.

* * *

Soluţie. Se ştie că

|x| = | − x| (1)

pentru orice x număr real şi

|x| ≥ x (2)

pentru orice număr real x.
Atunci, din (1) avem

|x|+ |x−1|+ |x−2|+ |x−3| = |x|+ |x−1|+ |2−x|+ |3−x|

iar din (2)

|x|+ |x−1|+ |2−x|+ |3−x| ≥ x+x−1+2−x+3−x = 4

Aşadar,
|x|+ |x− 1|+ |x− 2|+ |x− 3| ≥ 4

Egalitatea are loc pentru x ∈ [1; 2].
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